Project

B
E EI “Toediening antikanker medicatie
IH EEI in de thuissituatie”
In januari 2022 zijn we gestart met de thuistoediening Daratumumab bij patiénten met Multipel
Myeloom buiten studieverband.
Patiénten krijgen de 1° cyclus op de dagbehandeling
Vanaf cyclus 2 kunnen patiénten aangemeld worden voor de thuistoediening.

De ampul Daratumumab gaat per koerier naar de patiént en op woensdag of donderdag wordt de
injectie onder de huid toegediend door thuiszorg Laurens (regio Rotterdam) of door Mediq.

Voorwaarde is dat patiént voldoet aan inclusiecriteria

= |s niet belast met een belemmerende psychische stoornis waardoor de
zelfredzaamheid is verminderd

= Spreekt en begrijpt de Nederlandse taal goed of kan zich duidelijk verwoorden in de
Engelse taal

=  Staat achter de medicatie toediening thuis (incl. gegevens uitwisseling
zorgverleners)

= Heeft inzicht in de eigen gezondheidstoestand en kan dit rapporteren

= le cyclus altijd op behandelcentrum, mede vanwege check op bijwerkingen

= Bij start nieuwe cyclus altijd bezoek arts en Verpleegkundig Specialist

= Allereerst bloedbeeld controle, na goede uitslag bloedwaardes volgt de

thuisdoening

Sinds 2015 is de afdeling Hematologie van het Erasmus MC begonnen met de thuistoedieningen van
Bortezomib. Het doel van het project is de kwaliteit van leven te optimaliseren voor de patiénten
zodat ze minder reistijd kwijt zijn naar het ziekenhuis, meer in hun eigen omgeving kunnen
verblijven i.p.v. de routine van het ziekenhuis.

De pilot werd succesvol geévalueerd door de deelnemende patiénten. Vanwege het succes zijn zelfs
meerdere ziekenhuizen in Nederland ook thuistoedieningen gaan geven. Daarnaast zijn de volgende
medicijnen tevens in het project gezet en wordt op termijn ook gestart met thuistoedieningen van
Carfilzomib, Herceptin, Zometa. Per keer wordt gekeken wat er toegevoegd kan worden.
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